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2020年公开招聘人事代理制体育教师专业加试办法（舞龙方向）
1、 考试内容及考试方法
1.考试内容：在以下舞龙难度动作中抽取一个难度动作进行现场教学：①跳龙接直躺快舞龙。②K式舞龙。③靠背蹬腿舞龙。④快速穿越行进（3次以上）。⑤快速连续螺旋跳龙（4次以上）。
2.考试方法：考试采取抽签，在30分钟内教学的形式进行。考生考试前进行抽签，根据抽中舞龙难度动作进行教学，在规定时间内完成教学并进行展演。评委根据现场教学和成果展演进行打分。
二、评分标准
	

评分内容
评分标准
	要求
	分值
	得分

	教学过程
（占40分）
	教学目标明确、具体。
	10
	

	
	教学内容充实，符合教学要求，切合教学实际。
	10
	

	
	讲授精神饱满，富于热情，熟悉教学内容，运用自如，教学方法的当。
	20
	

	动作完成
（占40分）
	龙型保持饱满，速度均匀，运动轨迹流畅。
	10
	

	
	队员上动作整齐，无失误倒、脱把。
	10
	

	
	单一动作必须打满4个8字。
	10
	

	
	龙体运动幅度统一，无塌肚或脱节现象。
	10
	

	成果展演
（占20分）
	
动作的韵味性、流畅性，节奏清晰，具有较强的感染力。

	20
	



